
Ik heb een man gekend 

Die heette Wim Gersteling 

Bijna drieëntachtig zomers oud       

Hij had groot ambitie 

Wilde honderd worden  

Hij wilde fit in de kist  

Mooi da ik het wist 

 

Ik heb een man gekend  

Hij volgde een dieet  

Dat valt of staat bij goede koks  

Een mooie quinoa  

Moet je niet te lang koken  

En eet je ook niet elke dag  

Mooi da ik het weten mag 

 

Ik heb een man gekend  

Die woonde in een ''tiny house'' 

Die moet je niet te warm stoken  

''pak een extra deken'' 

''En trek wat diks aan tegen de kou'' 

Anders is het zonde van de energie  

Dat wist ik nie 

 

Ik heb een man gekend  

Dronk alleen druppels water uit de kraan  

Geen koffie en geen frisdrank  

En niet drinken tijdens het eten  



Das niet goed voor de spijsvertering 

''Zakt het eten niet goed weg'' 

''Goed dat je het me zeg'' 

 

Ik heb een man gekend     

Hij at ook heel graag mee 

''Dan hoeft ie niet te koken'' 

''Want als je kookt moet je roeren'' 

''En laat het vuur niet te hoog staan'' 

Zwart is best te eten. 

Goed om het te weten  

 

Ik heb een man gekend  

Hij stelde heel veel vragen 

''wat zijn je idealen'' 

''welke waarden streef je na'' 

''sta je open voor een ecodorp'' 

Zo stel je jezelf voor  

Best handig hoor 

 

Ik heb een man gekend                                                                                                    land van aine 

Hij kon in een minuut                                                                                                        boekel 

alle Nederlandse Ecodorpen opnoemen                                                                bergen 

''Hij kwam zelf uit land van aine                                                                                     olst 

Dat ligt in het noordoosten                                                                                             bosgaard 

En is oude avb'' 

Dat neem ik mee 

 



Ik heb een man gekend  

Oranje was zijn team  

''Liefde is belangrijk'' ''maar voetbal even goed'' 

Hij zat te juichen bij het scherm  

Het liefste niet alleen  

met bijvoorbeeld erik jan  

''Wist ik weer dan'' 

 

Ik heb een man gekend  

Die zocht naar liefde op het internet  

Hij vond toen vrouwen met interesse  

''Uit Rusland en Roemenië'' 

Toen wilde ze nog komen  

''Maar wel met zijn geld'' 

''Ik sta versteld'' 

 

Ik heb een man gekend 

Die bouwde in de loodsen 

zijn eigen prefab wanden  

Met een team ''het bouwcollectief'' 

En toen met zn allen  

buiten in elkaar gezet - 

Nu weet ik het 

 

Ik heb een man gekend  

Hij had een mooie witte baard  

En op 5 december  

Liep hij altijd "even naar buiten"  



''Dan verscheen ineens Sinterklaas'' 

Met een mooi geschminkte Piet  

Dat wist ik niet 

 

Ik heb een man gekend  

Elk jaar op zijn verjaardag  

Een gezellige bonte avond  

''Een koortje'' ''en een mooi gedicht'' 

''Heel veel lachen'' ''en wat lekkers'' 

Dat was een mooi moment  

Blij dat ik hem heb gekend 

 

                           Am    
''Maar toen ging jij'' 

                                                         D                            G 
''En eigenlijk hebben we niet echt genoeg gepraat'' 

                    Am 
En toen ging jij  

                   D                G                         C 
En ik zij doei, bedankt voor al je levenslessen  

                 Am                      Em         B7                                                               Em 
En jij zij doei, Ik ga opweg, opweg naar nieuw en spannend avontuur 

 

 

 

Weg van deze aarde en het ecodorp 

 

Je vloog weg als een eco superheld 

 



 


